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Met je billen op
een boomstam

Drie dagen de natuur in. Lekker ravotten, sjouwen,
knutselen, klauteren, zoeken en graven. En ondertussen
héél veel leren. NatuurWijs organiseert speciale toers
voor kinderen uit grote steden.

ang! Pang! Je moet goed zoeken,
P maar als je in de planten naast

het bospad zo’n lekker dik, groen
peultje vindt en je knijpt in het puntje,
niet te hard maar ook niet te zacht, dan...
pang! springen de zaadjes in het rond.
Springzaad is net vuurwerk! Laat Karima
en Marzouka maar roepen dat ze willen
doorlopen, dit is veel te leuk. Misschien
wel leuker dan van de zandheuvel afrol-
len, daarnet, of het huttenbouwen gister.
En dan moet het allerleukste nog komen.
Morgen gaan we een vuurtje stoken!

Herfsttoer

In de herfstvakantie gingen 22 kinderen
van 8 tot 10 jaar uit de Utrechtse wijk
Overvecht op Herfsttoer. Het driedaagse
uitje werd georganiseerd door stichting

NatuurWijs, welzijnsorganisatie DOCK en
stichting Utrecht Natuurlijk. NatuurWijs
verzorgt natuureducatie voor Staats-
bosbeheer en focust op (stads)kinderen
die niet of nauwelijks de natuur in gaan.
Dankzij een sponsor kan de Herfsttoer
gratis aangeboden worden — compleet
met vervoer, lunch en professionele be-
geleiding door NatuurWijzers — zodat er
eigenlijk geen drempel kon zijn om niet
mee te doen. Karima Loukili en Marzou-
ka Boulaghbage, sociaal makelaars bij
DOCK Utrecht, selecteerden de kinderen
met zorg.

Karima: “In Overvecht wonen veel
families met een migratieachtergrond,
waarvan ik de moeders goed ken. Tk
wist welke kinderen de toer hard nodig
hadden, bijvoorbeeld omdat ze veel

hebben meegemaakt of omdat het gezin
geen mogelijkheden heeft om de stad uit
te gaan.”

Buitenkans

Overvecht is een echte stadswijk. Veel
hoge flats, veel mensen, veel verkeer,
veel lawaali, veel prikkels. Geen plek
waar je snel natuur vindt. Ja, de speel-
natuur en kinderboerderij van het
Gagelbos zijn dichtbij, maar ouders laten
hun kinderen daar niet alleen naartoe
gaan en met een groot gezin hebben ze
niet zomaar tijd om mee te gaan. Of ze
weten eenvoudig niet dat om de hoek
een natuurgebied ligt. “Wij vinden het
belangrijk dat de kinderen uit Over-
vecht kennismaken met de natuur”, gaat
Karima verder. “Om nieuwe interesses >>

n Staatsbosbeheer

Er gingen 22 Overvechtse
kinderen mee op Herfsttoer,
een ontdekkingstocht in de
natuur van drie dagen. Hier
zie je enkelen van hen, in
hun zelfgebouwde hut.
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Sociaal makelaar DOCK Utrecht
KARIMA LOUKILI

¥ @DOCKUtrecht
@DOCKUtrechtOvervecht

“Ik vraag moeders: weet je
dat jouw kind heel gelukkig
is in de natuur?”
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te ontdekken en te ervaren dat ze daar
rust kunnen vinden. De Herfsttoer was
een buitenkans, omdat we ook echt de
stad uit gingen, met een touringcar naar
Hollandsche Rading en Lage Vuursche.
Terwijl sommige van deze kinderen nooit
een dagje weg gaan! Eén jongetje stond
elke dag om vijf uur naast zijn bed, zo op-
gewonden was hij. En ik denk dat ze deze
toer hun hele leven niet meer vergeten.”

Amsterdam

NatuurWijs organiseert sinds twee jaar
Zomer- en Herfsttoers tijdens schoolva-
kanties voor kinderen uit achterstands-
wijken in Amsterdam, samen met een
welzijnsorganisatie of basisschool. Vorig
jaar kwam daar de samenwerking met
DOCK Utrecht bij. De toers passen in de
ambitie van Staatsbosbeheer om alle
kinderen die binnen een straal van 5 kilo-
meter van een natuurgebied van Staats-
bosbeheer wonen mee te laten doen aan
een begeleide activiteit. Ze sluiten ook
aan op het Staatsbosbeheer programma
Groene Metropool, wat stadsbewoners
stimuleert om de natuur dichtbij huis op

Alle ruimte om te rennen en
te rauzen: de stadskinderen
beleefden een onvergetelijke
natuur-driedaagse.

te zoeken. Andere grote steden heb-

ben intussen belangstelling getoond.
NatuurWijs is in gesprek met gemeenten,
fondsen en welzijnsorganisaties om de
Zomer- en Herfsttoers landelijk te gaan
uitrollen en uit te breiden met Lentetoers
in de meivakantie.

Gelukkig

“De Herfsttoer was echt een bijzondere
ervaring”, blikt Karima terug. “De kin-
deren hebben zo veel gespeeld, zo hard
gewerkt en vooral zo ontzettend genoten!
Alles was nieuw voor hen. We lunchten
midden in het bos. Niet aan tafels, gewoon
een omgevallen boom zoeken en met je
boterhammetje gaan zitten. Ze vonden
het prachtig. Een aantal moeders heb ik
na afloop gevraagd: weet jij dat jouw kind
heel gelukkig is in de natuur? Meestal wis-
ten ze dat niet. Ik hoop zo dat zij nu zelf
ook met hun kinderen op pad gaan.”

i Meer doe-tips? Kijk op staatsbos-

beheer.nl/doe-opdrachten-voor-in-
i de-tuin.
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Nog meer samen voor kinderen

Hub

125 leerlingen uit het
voortgezet speciaal
onderwijs komen
iedere week naar
Leerwerkplaats
Maashorst, waar ze
onder begeleiding
van een praktijkdo-
cent aan de slag gaan
in de natuurterreinen
van Staatsbosbeheer.
De groene werk-
plekken zijn veilig

en rustig: ideaal om
werk- en succeser-
varingen op te doen.
De jongeren doen
nuttig werk, terwijl
ze tegelijkertijd meer
leren over hun eigen
omgeving.

Partou

In schoolvakanties brengt Partou, de
grootste kinderopvangkoepel van Neder-
land, met de Natuurbus kinderen van de
BSO’s naar een natuurgebied of speelbos
van Staatsbosbeheer. Daar voeren ze
activiteiten van Natuursprong uit onder

Gemeenten en provincies

begeleiding van de pedagogisch mede-
werkers en gaan ze vervolgens samen met
de boswachter op excursie. Partou is
actief in acht provincies, dus er is altijd
een natuurgebied in de buurt.

Pabo’s

Tijdens veldwerkweken van
pabo’s door heel Nederland
laat stichting NatuurWijs,
samen met Duurzame PABO
en IVN Natuureducatie, leer-
krachten in opleiding ken-
nismaken met verschillende
vormen van inspirerend
natuuronderwijs. Zo maken
toekomstige leerkrachten
tijdens hun opleiding kennis
met natuureducatie en gaan
zij als ze eenmaal zelf voor
de klas staan waarschijnlijk
makkelijker de natuur in met
hun leerlingen.

© Hub N;ord-érabant lokatie Stedelijk VSO 's-Hertogenbosch

Voor het realiseren en beheren van speelna-
tuur bundelt Staatsbosbeheer haar krachten
met gemeenten en provincies. Denk aan het
creéren van (politiek) draagvlak of het vinden
van externe financiering. Staatsbosbeheer
denkt ook mee met beleidsprogramma’s en
(her)ontwikkelingsplannen.
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